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 所沢 の〝 今 ″ が 2 分でわかる！

食育フォーラム
11 月 29 日㈮　こどもと福祉の未来館

所沢市の学校給食や正しい食生活のコツな
どを学ぶ「食育フォーラム」。今年は

187人が会場を訪れました。キユーピー株式会
社で食育活動を担当する前田 淳さんは、野菜
中心の食生活の大切さを、栄養面からわかりや
すく紹介。その後行われた学校給食の試食会で
は、みんなで懐かしい給食を和気あいあいと味
わいました。参加者からは「昔よりメニューは
おしゃれになったけど、おいしさは変わらない
ですね」といった声が聞かれました。
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公共施設にマイボトル専用の給水スポットを設置
11 月 26 日㈫　市役所 3 階市長応接室

ウォーターサーバーのレンタル事業を行う
ウォータースタンド株式会社と、ペット

ボトルなどの使い捨てプラスチックごみの削減
に向けた協定を締結しました。この協定に伴
い、市役所やまちづくりセンターなど、一部
の公共施設にマイボトル専用の給水スポット
（ウォーターサーバーを30台程度）の設置を
進めています。マイボトルを持っていれば、誰
でも無料で美味しい水を補充できます。ぜひ、
ご利用ください。
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所沢市消防団特別点検
11 月 17 日㈰　南小学校（南住吉）

ポンプ車操法大会、消防出初式と並ぶ消防
団三大行事の一つ、消防団特別点検が開

催されました。年に一度、消防団の規律を正す
ために、服装や態度の点検、消防車などの行
進、機械器具の点検などが行われ、大勢の消防
団員が一堂に会します。火災が増える季節を目
前に控え、真剣な表情で取り組む消防団員の
姿。その眼差しに、「地域に密着し、市民生活
を守る」という熱意を感じました。
撮影：市民カメラマン・浅見司郎
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モノを通じた交流が楽しい　暮らすトコロマーケット
11 月 17 日㈰　所沢航空記念公園

「繋
つ な

がる　交わる　暮らしと手しごと」
をテーマに、さまざまなクラフトアー

ト、食、農、そして音楽が融
と

け合う「暮らすト
コロマーケット」。買い手と作り手が顔を合わ
せて交流し、私たちの身近なモノ「暮らすトコ
ロ」について見つめ直す場として、市民が主催
するイベントです。手作りの品物は、作り手の
思いが宿ったあたたかみのあるものばかり。市
内外から多くのお客さんが訪れました。
撮影：市民カメラマン・遠井洋子
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図書館まつり
11 月 16 日㈯　所沢図書館

読書の魅力や楽しさをPRする図書館まつ
りが今年も開催！昔ながらの紙芝居で

は、読み聞かせだけでなく手遊びを楽しむ子ど
もたちの姿が。図書館探検では、普段は入れな
い書庫に大人も大興奮！たくさんの本に囲ま
れ、貴重な本の紹介をしてもらいました。工作
コーナーにも多くの親子が訪れ、段ボールで
作った車を思い思いの色に塗って、自分だけの
オリジナルカー作りに夢中になりました。
撮影：市民カメラマン・中村 仁
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柳瀬荘（黄
おう

林
りん

閣
かく

）の火焚き
11 月 14 日㈭　柳瀬荘（黄林閣）

江戸時代・天保期の民家の特色を色濃く残
す柳瀬荘の主要建物である「黄林閣」。

車が4台ほど入りそうな広い土間の片隅には、
4つのかまどが。月に1度、このかまどに火を
入れる「火焚き」が行われています。大量の煙
で茅

かやぶき

葺屋根を燻
いぶ

すことで、屋根が保護されるの
だそう。当日も20人近くのボランティアの方
たちが、煙を絶やさないように、交代しながら
薪を補充していました。
撮影：市民カメラマン・津田資雄
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